
Présentation de l’actionPrésentation de l’action
Le Tournoi Relais Rose est une compétition de tennis de table par équipes de 2 ou 3
joueurs, dans laquelle les participants se relaient au cours des rencontres pour faire
gagner leur équipe !

FICHE ACTIONTOURNOI PING EN RELAITOURNOI PING EN RELAI

Organisé dans le cadre d’Octobre Rose, cet événement invite les clubs à
réunir leurs licenciés, les joueurs des clubs voisins, les familles et les non-
licenciés autour d’un moment sportif, ludique, convivial et solidaire.

Déroulement d’une rencontreDéroulement d’une rencontre

Les objectifs de l’actionLes objectifs de l’action
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FAVORISER LA COHÉSION D’ÉQUIPE ET LES RENCONTRES ENTRE JOUEURS DE
DIFFÉRENTS NIVEAUX
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PERMETTRE AUX LICENCIÉS ET AUX NON-LICENCIÉS DE JOUER ENSEMBLEPERMETTRE AUX LICENCIÉS ET AUX NON-LICENCIÉS DE JOUER ENSEMBLE
SENSIBILISER LES PARTICIPANTS À OCTOBRE ROSESENSIBILISER LES PARTICIPANTS À OCTOBRE ROSE
COLLECTER DES DONS AU PROFIT DE LA LIGUE CONTRE LE CANCERCOLLECTER DES DONS AU PROFIT DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER
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Score

0 - 0 : Début de la rencontre Joueur 1 équipe A vs joueur 2 équipe B

Dès qu’une équipe a 11 pts Joueur 2 équipe A vs joueur 1 équipe B

Dès qu’une équipe a 22 pts Double

Dès qu’une équipe a 33 pts Joueur 2 équipe A vs joueur 2 équipe B

Dès qu’une équipe a 44 pts Joueur 1 équipe A vs joueur 1 équipe B

Dès qu’une équipe a 55 pts* Fin de la rencontre
*2 pts d’écart si 54 à 54

Joueurs



Les idées pour aller plus loinLes idées pour aller plus loin
Créer une ambiance festive

Diffuser de la musique
pendant les matchs
Décorer la salle avec des
éléments roses
Prévoir un espace convivial
pour échanger entre les
rencontres
Inviter les participants à venir
avec une touche de rose
(concours de la tenue rose ?)

Un tableau “Point Rose”
En parallèle ou à la suite de votre tournoi principal, un tableau
où les matchs se jouent en 1 point peut être un bon moment
de convivialité, tout en permettant de récolter des dons grâce
à une participation payante.

Les “défis roses”
Mettre en place un ou plusieurs stands de défis : jonglage de
la mauvaise main, parcours, cibles à viser, etc. L’objectif est
de donner envie aux participants de se tester de manière
ludique et conviviale.
La participation peut être proposée à 1 € par essai, avec un
petit lot à gagner pour les meilleurs ou les vainqueurs.

Organiser son tournoiOrganiser son tournoi
Choisir sa formule de compétition
Il existe une grande diversité de formules de compétition. Pour cette action, nous
allons toutefois privilégier une formule permettant d’accueillir un maximum
d’équipes, de terminer à l’heure souhaitée, d’être simple à mettre en place et, surtout,
de faire jouer toutes les équipes sans élimination.

La Ronde Suisse
C’est la formule de compétition que nous recommandons pour votre événement.
Le principe est simple : les équipes affrontent des équipes ayant le même nombre de
victoires qu’eux !
Cette formule est simple à expliquer et à mettre en place. Elle se déroule sur le nombre de tours souhaité par
l’organisateur, sans élimination. Ainsi, même après une défaite, on peut continuer à jouer pour une place en
tête du classement.

Outil pour les clubs
Nous mettons gratuitement à votre disposition un tableau Excel permettant de gérer
facilement le tournoi. Il est disponible sur le site de la Ligue et en pièce jointe.
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ET SI VOTRE ÉVÉNEMENT VOUS APPORTAIT
BIEN PLUS QUE DES DONS ?BIEN PLUS QUE DES DONS ?

Organiser un évévenement convivial dans le cadre d’Octobre Rose, c’est bien sûr
soutenir une cause qui nous concerne tous. Mais c’est aussi une formidable

occasion de faire vivre votre club, de créer du lien et de faire découvrir le tennis de
table à de nouveaux publics !

1 - FIDÉLISEZ VOS LICENCIÉS1 - FIDÉLISEZ VOS LICENCIÉS
Un événement différent de l’entraînement ou de la compétition permet de créer du lien entre

les licenciés, de partager un moment convivial et de renforcer leur attachement au club.
Un licencié qui se sent bien dans son club est aussi plus susceptible de s’y investir dans la

durée.

2 - CRÉER UNE NOUVELLE DYNAMIQUE BÉNÉVOLE2 - CRÉER UNE NOUVELLE DYNAMIQUE BÉNÉVOLE
Organiser un événement, c’est aussi donner l’occasion à chacun de contribuer : accueil, buvette,

arbitrage, communication, installation, animation…
Un bon moyen de faire émerger de nouvelles envies et, pourquoi pas, de nouveaux bénévoles !

3 - OUVREZ LES PORTES DU CLUB3 - OUVREZ LES PORTES DU CLUB
Invitez les familles, les amis, les habitants du quartier, les clubs voisins ou toute personne

souhaitant découvrir le tennis de table.
Un événement convivial est une excellente porte d’entrée pour faire découvrir votre club à de

nouveaux publics.

4 - DONNEZ DU SENS À VOTRE ACTION4 - DONNEZ DU SENS À VOTRE ACTION
En participant à Octobre Rose, votre club se mobilise pour une cause qui dépasse le cadre

sportif.
Chaque participant, chaque défi et chaque don permet de faire vivre cette mobilisation.

5 - FAITES PARLER DE VOTRE CLUB5 - FAITES PARLER DE VOTRE CLUB
Un événement, c’est aussi une occasion de faire connaître votre club localement, de mobiliser

vos partenaires et de communiquer sur vos actions.
Une belle journée peut donner envie de parler de votre club… et surtout de venir le découvrir !
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