


RECRUTEMENT (développement des licenciés dans les catégories jeunes)

Ping Kids 2024 ( 3 à 7 ans)

DETECTION REGIONAL/SRA

Entraînement des profils détectés en lien avec SRA

7 à 11 ans en priorité pour la détection et 11 à 18 ans pour SRA

Pôle Espoir/SRA

Répond aux critères DTN

Suivi et aides individualisés

POLE 
France

INSEP ou autres 

Organisation vers la performance : Pays de la Loire

Cercle de Performance :
A,B ou C

32 Jeunes 
de 11 à 21 

ans

15 jeunes 
de 7 à 
11ans



• Le Pôle Espoir/SRA :

POLE ESPOIR/ 
SRA

Entraînement 
14H/sem
minimum

DOUBLE PROJET

7 sites d’entraînements

SRA44 Collège et lycée avec 
internat

SRA53 Collège sans internat

SRA72 Collège et lycée avec 
internat

SRA85 collège sans internat

SRA49 La Romagne collège sans 
internat

SRA49 Louping Primaire et collège 
sans internat

CREPS: Stage regroupement
3 semaine par an

Programme : 
- Technico/tactique  -

préparation physique  
- Préparation  mentale

COUT frais péda : 
En fonction de 

chaque SRA

STAGE :
- Stage LIGUE Février + 3 

semaine au Creps  sur 
le temps scolaire par an
- Possibilité Stage 

étranger en 
supplément

Conditions 
- De 12 à 15ans

- Répondre au exigence 
DTN

- - être retenu par la 
commission fédérale

- SMR

Aides en fonction 
cercle de 

performance: 
Suivi WTT
Suivi SMR
Aide SRA

Aide aux familles

Les SRA sont les acteurs 
du quotidien et de 
l’entraînement, ils 

rendent compte à la ligue 
et font des propositions 
d’amélioration et font 

part de leurs difficultés

La ligue coordonne 
l’ensemble du dispositif, 

aide à l’amélioration, 
assure un suivi des 

jeunes 



Condition pour appartenir au Pôle Espoir

• S’inscrire sur le PSQS en lien avec le responsable SRA de la Ligue avant le 25 Avril.
• Répondre aux exigences critères points classement/résultat de la DTN et être 

validé à la commission d’admission fédérale ( 12 Mai 2023).
• Appartenir à une SRA.
• Avoir un volume d’entraînement de 14H/semaine minimum sur temps scolaire.
• Avoir un programme de stage adaptée:

• Participer aux stages Creps : 3 sessions dans la saison sur le temps scolaire.
• Participer au stage SRA de Février.
• Participer aux stages sur vacances scolaires proposé par la SRA.

• Signer le contrat d’engagement.
• Passer le SMR (suivi assuré par le coordinateur SRA de la ligue et pris en charge 

financièrement par la fédération).



Règle des aides

• Pour un jeune PE:
• 600 € d’aide à la SRA pour améliorer le quotidien ( facteurs de perf).
• 600 € d’aide possible à la Famille déductible stage et aide à la scolarité                           
(Stage Creps, aide scolaire…)
• Si cercle performance A,B ou C : 1200 € d’aide pour deux WTT ( 2x600)
• Possibilité d’aide pour l’accompagnement WTT (humain et/ou financier)
CONDITION: signature d’un contrat d’engagement , respect d’un volume de 14H/Semaine + 
Stage vacances scolaires, 3 semaines ( 200€/stage)de stage au Creps sur temps scolaire, ainsi 
que le stage de Février SRA 

• Pour un jeune PF 
• Si cercle de performance: 1200 € d’aide pour deux WTT ( 2x600)
• Possibilité d’aide pour l’accompagnement WTT
CONDITION: Signature d’un contrat d’engagement.

• Fond de réserve : aide exceptionnelle en fonction des besoins et des situations 
particulières   ( Budget 3000 €)



Simulation pour 2023-2024
PE Critère au 1er Mai points Volume entraînement

Caudoux Romain Listé collectif nationaux ,2250pts 2362 22
Legall Loïc Listé Espoir 22

Gabillard Maël Listé espoir 22
Nikita Richard 1600 1488 22
Emma Wibaux Listé espoir 1195 ?
Arwen Charny Listé espoir 1384 18
Albane Rochut moins de 500pts de 1000pts 1200 ?
Alienor Richard moins de 500pts de 1000pts 730 16

Noah Lebrasseur moins de 500pts de 1400pts 1137 ?
Raphael Noublanche moins de 500pts de 1400pts 916 16

Timeo Douard moins de 500pts de 1400pts 975 ?

PF
Noah Tessier Listé espoir
Axel Bossis Listé relève

Nathan Pilard Listé espoir

Critère point au 1er Mai ou être listé "espoir
U11 f  2012 moins de 500pts de 1000pts
U11 G 2012 moins de 500pts de 1400pts
U12 F 2011 1000
U12 G 2011 1400
U13 F 2010 1100
U13 G 2010 1600 pts
U14 F 2009 1400
U14 G 2009 1950
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