


7ème Colloque Sport et Recherche en Pays de la Loire 

« Sports, Recherches et Performances…à l’horizon 2024 »

18 & 19 octobre 2018

UFR STAPS - Nantes

8h30 ACCUEIL

9h DISCOURS D’OUVERTURE

9h30-10h30 CONFÉRENCE INTRODUCTIVE - Modérateur : Sylvain Dufraisse - Amphi 250

Patrick Clastres, Professeur, Université de Lausanne, CEO&GS, « Géopolitique et olympisme

d’Athènes 2004 à Paris 2024 »

10h30-11h Pause-café

11h00-12h30 ÉTAT DES LIEUX DE LA RECHERCHE EN PAYS DE LA LOIRE (Sessions de communications)

12h30-14h Déjeuner

14h-15h CONFÉRENCE DOUBLE REGARD - Modérateur : François Hug – Amphi 250

Julien Sastre, Sélectionneur, Manager, Responsable du projet performance de l'équipe de France de

BMX et Sylvain Dorel, MCF, Université de Nantes, MIP (EA 4334), « Apport du suivi scientifique dans

l’optimisation de la performance en cyclisme : exemples dans le cadre du projet olympique en BMX »

15h15-16h45 ÉTAT DES LIEUX DE LA RECHERCHE EN PAYS DE LA LOIRE (Sessions de communications)

17h-18h ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU RÉSEAU RSPDL – Amphi 250

18h30-20h30 CONFÉRENCE GRAND PUBLIC : « LE SPORT DE PERFORMANCE AU FÉMININ » - Amphi 250

Fabienne Broucaret, Conférencière, Auteure experte dans le domaine du sport au féminin, Créatrice

et directrice du webzine "My Happy Job".

Mélissa Plaza, Cheffe de projet chez ACCOFOR, Ancienne joueuse professionnelle de football.

Anaïs Bohuon, Professeure, Université Paris-Sud, CIAMS- CS2 (EA 4532).

21h30 Dîner de gala au restaurant Lieu Unique

8h30 ACCUEIL

9h-10h CONFÉRENCE INVITÉE - Modérateur : Arnaud Guevel – Amphi 250

Gaël Guilhem, Chercheur HDR, Directeur du Laboratoire SEP (EA 7370) à l’INSEP, « De Pékin à Paris :

quelles avancées et quels défis pour la science appliquée à la performance sportive ? »

10h-10h30 Pause-café

10h30-12h ÉTAT DES LIEUX DE LA RECHERCHE EN PAYS DE LA LOIRE (Sessions de communications )

12h – 13h45 Déjeuner

13h45-14h45 PRÉSENTATION DES COMMUNICATIONS SÉLECTIONNÉES POUR LE PRIX MASTER - Amphi 250

14h45–15h45 COLLABORATION POUR LA RECHERCHE ET L’INNOVATION EN SPORT: LE DISPOSITIF CIFRE -

Modératrice : Julie Doron - Amphi 250

Maxime Robin, Doctorant, Université de Nantes, MIP (EA 4334) et Benoit Genauzeau, Directeur sportif,

Direct Energie, « La CIFRE au service du cyclisme : retour d'expérience d'une thèse en cours, en collaboration

avec le Team Direct Energie »

Arnaud Trenvouez, Responsable de programmes R&D, PerformanSe, « Un STAPS au pays des Ressources

Humaines : retour d'expérience sur une thèse CIFRE au sein de la société PerformanSe »

16h-17h30 FOCUS SPORT ET RECHERCHE EN PAYS DE LA LOIRE – Modérateur : Arnaud Guevel - Amphi 250

Sylvain Dufraisse, MCF, Université de Nantes, CENS (UMR 6025), « Dans les coulisses de la "machine

rouge" : la fabrique de l'élite sportive soviétique des années 1930 aux Jeux olympiques de Moscou »

Jacques Saury, Professeur, Université de Nantes, MIP (EA 4334), « Les athlètes sont-ils vraiment les

meilleurs capteurs ? L'exploitation des sensations des athlètes pour analyser et optimiser leurs

performances »

Baptiste Morel, MCF, Université de Nantes, MIP (EA 4334), « Contraintes mécaniques et fatigue -

implications pour la sécurité et la performance du rugbyman »

17h30-18h REMISE DU PRIX MASTER - Amphi 250

18h Clôture et cocktail

JEUDI 18 OCTOBRE VENDREDI 19 OCTOBRE



Modérateur : François Hug, Université de Nantes, Laboratoire Motricité Interactions Performance (EA 4334)

 Nicolas Mansalier, « Courir le risque pour partir du bon pied. L'épreuve de la douleur pour s'auto-engendrer ».

 Lilian Lacourpaille, Simon Avrillon, Alain Frey, Gaël Guilhem, François Hug, Guillaume Le Sant, Antoine Nordez,

« Muscle elasticity among hamstring heads in high-performance athletes : impact of sport and previous injury ».

 Martin Chartogne, Baptiste Morel, Lucie Nicolon, Abderrahmane Rahmani, « Analyse des interactions entre fatigues

centrale et périphérique –variabilités individuelle & similitudes intermusculaires ».

CATÉGORIES DE L’EXCELLENCE SPORTIVE – Amphi 250

Modérateur : Baptiste Viaud, Université de Nantes, Centre Nantais de sociologie (UMR 6025)

 Lionel Helvig, « Les angles morts de la performance. Ce que nous apprend le basket de haut niveau à Nantes ».

 Maxime Tétillon, « Les différences sont-elles solubles dans la mixite ? Les conditions du maintien ou de l’éclipse du sexe dans

des sports mixtes de compétition ».

 Sylvain Villaret, « Le naturisme au service de la performance sportive de la fin du XIXème siècle jusque dans l’entre-deux-

guerres ».

OUTILS NUMÉRIQUES POUR L’ANALYSE DE LA PERFORMANCE – Salle 2

Modérateur : Jacques Saury, Université de Nantes, Laboratoire Motricité Interactions Performance (EA 4334)

 François Pharamin, « Self Analysis video ».

 Maël Le Paven, Gilles Kermarrec, Tanguy Philippe, « Introduire des tablettes numériques dans un cycle de futsal à

l’université : quel impact sur les interactions didactiques ? »

 Sophie Biau, François Durand, Jean-François Debril, Philippe Mull, Élena Pycik, « Conception d’un outil de suivi et

d’expertise pour l’entrainement en cross ».

RECHERCHES ET PERFORMANCES : LES CAS DE L’AVIRON ET DU KAYAK – Salle 3

Modérateur : Antoine Nordez, Université de Nantes, Laboratoire Motricité Interactions Performance (EA 4334)

 Hugo Maciejewski, Abderrahmane Ramani, « La recherche au service de la performance : retour d'expérience avec la

fédération d'aviron ».

 Alban Leroyer, « L'analyse et l'optimisation paramétrique en aviron et en kayak : verrous et codes de déverrouillage ».

 Éric Leroux, Frédéric Maton, « Influence de l’occlusion dentaire sur les performances des jeunes rameurs de haut niveau –

étude pilote ».

JEUDI 18 OCTOBRE

11h00-12h30

CARRIÈRES SPORTIVES – Amphi 250

Modérateur : Hassen Slimani, Université de Nantes, Centre Nantais de sociologie (UMR 6025)

 Sylvaine Derycke, Christine Hanon, Hélène Joncheray, « Genre et sport de haut niveau en athlétisme : des carrières

différenciées ? ».

 Bruno Papin, Baptiste Viaud, « " Sportif sinon rien ? " Les destins scolaires des élites sportives engagées dans des

études supérieures ».

VENDREDI 19 OCTOBRE

10h30-12h00

LES FACTEURS DE PERFORMANCE POUR LA PRATIQUE DU HANDBALL : REGARDS CROISÉS – Salle 3

Modérateur : Marc Jubeau, Université de Nantes, Laboratoire Motricité Interactions Performance (EA 4334)

 James Robichon, « Les facteurs de performance individuels pour la pratique du Handball ».

 Sylvain Durand, Abderrahmane Rahmani, « Intérêt de la mesure de la raideur globale des membres inférieurs et des

profils Force/vitesse pour la performance en Handball ».

 Sébastien Boyas, « Analyse des facteurs physiques de la performance au Handball et méthodes d'optimisation ».

JEUDI 18 OCTOBRE

15h15-16h45

LA RECHERCHE AU SERVICE DE LA PERFORMANCE – Salle 2

ANALYSE DE L’ACTIVITÉ ET OPTIMISATION DE LA PERFORMANCE – Salle 3

Modérateur : Christophe Cornu, Université de Nantes, Laboratoire Motricité Interactions Performance (EA 4334)

 Céline Guilleron, Bruno Beaune, Sébastien Boyas, Sylvain Durand, Laura Lesourd, Waël Maktouf, « Intérêt de

l’identification de profils de marche par les pics de force verticale : étude préliminaire ».

 Ricardo Andrade, Sandro Freitas, Raphaël Gross, François Hug, Lilian Lacourpaille, Guillaume Le Sant, Peter

McNair, Antoine Nordez, « Adaptations des propriétés mécaniques du muscle et du nerf périphérique après 12 semaines

d’étirements spécifiques ».

 Wei Lu, Sébastien Boyas, Marc Jubeau, Abderrahmane Rahmani, « Analyse du profil force-vitesse au cours du soulevé

de terre haut : plateforme de force vs. Accéléromètre ».

Modérateur : Jacques Saury, Université de Nantes, Laboratoire Motricité Interactions Performance (EA 4334)

 Marie Le Menn, « Développement et évaluation d'un outil d'optimisation de la pratique des gardiens de but et entraineurs

de Handball ».

 Marc Jubeau, Martin Boiveau, Julie Doron, Yann Le Mansec, « Analyse de l’activité des joueurs et des joueuses de

badminton de haut-niveau lors d’une compétition en simple et en double : conséquences pour l’entraînement ».

 Éric Terrien, Benoit Huet, Paul Iachkine, Jacques Saury, « Le maintien d’une « stabilité de vol » par des équipages de

catamarans à foils comme objectif à l’interface d’enjeux scientifiques et d’optimisation de la performance ».

DOULEURS ET FATIGUE – Amphi 250
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Merci de compléter le formulaire d'inscription ci-dessous. Toute inscription ne sera considérée définitive qu’aprés

réception du paiement par les organisateurs.

Vos coordonnées :

Nom : ………………………………………………..Prénom :.…………………………………………………………….

Établissement /structure : ……………………………..…………………………………………………………………….

Profession/fonction : ………………………………………….……………………………………………………………..

Discipline sportive : …………………………………………………………………………………………………………..

Adresse postale : …………………………………………………………………………………………………………….

Code Postal : ……………………….. Ville : ……………………………………

Téléphone fixe : …………………………………………… portable : …………………………..…………………………

Adresse mail : ……………………………………………@………………………………………….………………………..

Tarifs d’inscription 

 Forfait complet (2 journées, repas du midi, dîner de gala). 110€

 Forfait doctorant (2 journées, repas du midi, dîner de gala). 80€

 Forfait étudiant licence, master (2 journées, repas du midi) 30€

 Forfait pour une journée (repas du midi, dîner de gala). 80€

 Forfait pour une journée (repas du midi). Précisez le jour : ………………………………. 35€

 Forfait seulement dîner de gala 45€

 Chèque à l’ordre de l’Association RSPDL

(Recherche et Sport en Pays de la Loire)

Modalités de règlement :

 Bon de commande à l’Association RSPDL

N° SIRET 52 872 899 100 019

UFR STAPS, 25 bis, Boulevard Guy Mollet

BP 72 206, 44 322 NANTES Cedex 3

Bulletin et règlement à retourner avant le 1er octobre, accompagné du chèque/ bon de commande à 

l’adresse suivante :

Bruno Papin – Colloque SRPDL

UFR STAPS

25 bis, Boulevard Guy Mollet, BP 72 206,

44 322 NANTES Cedex 3



NOM ADRESSE N° DE TELEPHONE TARIF BASE

OCEANIA HOTEL DE FRANCE 24 RUE CREBILLON 02 40 73 57 91 100 €

HOTEL DE LA GARE 5 ALLEE DU CDT CHARCOT 02 40 74 37 25 99 €

HOTEL IBIS STYLES 5 RUE DU CHAPEAU ROUGE 02 40 48 79 76 95 €

HOTEL IBIS STYLES 3 RUE DU COEDIC 02 40 35 74 50 95 €

APPART CITY CENTRE 4 RUE DES PETITES ECURIES 02 28 08 10 20 95 €

HOTEL LA PEROUSE 3 ALLEE DUQUESNE 02 40 89 75 00 92 €

L'HOTEL 6 RUE HENRI IV 02 40 29 30 31 84 €

HOTEL DES TROIS MARCHANDS 26 RUE BROSSARD 02 40 47 62 00 77 €

HOTEL NOVELLA 38 RUE DE RICHEBOURG 02 40 74 17 25 75€

HOTEL DUQUESNE 12 ALLÉE DUQUESNE 02 40 89 61 06 75€

HOTEL TRIANON 43 BD VICTOR HUGO 02 40 47 82 00 70 €

HOTEL ASTORIA 4 ALLEE DU CDT CHARCOT 02 40 74 39 90 70 €

APPART CITY CITE DES 

CONGRES 

2 RUE EMILE MASSON 02 51 89 76 10 67 €

APPART CITY 2 IMPASSE DU SANITAT 02 51 84 26 68 67 €

HOTEL CŒUR DE LOIRE 3 RUE ANATOLE LE BRAZ 02 40 74 35 61 66 €

HOTEL VOLTAIRE OPERA 10 RUE GRESSET 02 40 73 31 04 64 €

HOTEL TERMINUS 3 ALLEE DU CDT CHARCOT 02 40 74 24 51 60 €

HOTEL POMMERAYE 2 RUE BOILEAU 02 40 48 78 79 60 €

HOTEL AMIRAL 26 BIS RUE SCRIBE 02 40 69 20 21 60 €

APPART CITY VIARME 3 RUE FREDUREAU 02 40 47 57 47 58 €

HOTEL LE PETIT DUQUESNE 5 ALLEE DUQUESNE 02 40 47 90 26 53 €

GRAND HOTEL DE NANTES 2 BIS RUE SANTEUIL 02 40 73 46 68 53 €

HOTEL ST PATRICK 7 RUE ST NICOLAS 02 40 48 48 80 50 €

HOTEL ST DANIEL 4 RUE DU BOUFFAY 02 40 47 41 25 50 €

HOTEL LE CHATEAUBRIAND 2 BIS RUE DE CHATEAUBRIAND 02 40 20 22 38 46 €

https://www.oceaniahotels.com/h/hotel-oceania-hotel-de-france-nantes/presentation
http://www.hotel-gare-nantes.com/
https://www.accorhotels.com/fr/hotel-8464-ibis-styles-nantes-centre-place-graslin/index.shtml
https://www.accorhotels.com/gb/hotel-6855-ibis-styles-nantes-centre-place-royale/index.shtml
https://www.appartcity.com/fr/appart-hotel/nantes-centre-a-nantes.html
http://www.hotel-laperouse.fr/
https://www.nanteshotel.com/fr/
http://www.hotel3marchands.com/
http://www.novella-nantes-centre.com/
https://www.hotel-duquesne-nantes.com/bookingstep1/?idtokenprovider=100375288&lang=fr&checkin=18/10/2018&nights=1&show_calendar=true&hsri=02040&bookinghost=&home=https://www.hotel-duquesne-nantes.com/&bookingpage=&clientCode=&roomTypeId=&securepage=https://www.hotel-duquesne-nantes.com/bookingstep2/&maxNights=32&step=1#rooms
http://trianon-nantes.com/
http://www.hotelastorianantes.com/
https://www.appartcity.com/fr/appart-hotel/nantes-cite-des-congres-a-nantes.html
https://www.appartcity.com/fr/appart-hotel/nantes-quai-de-loire-a-nantes.html
http://www.coeurdeloirehotel.com/
http://www.hotelvoltaireoperanantes.com/
http://www.hotel-terminus-nantes.fr/
http://www.hotel-pommeraye.com/
http://www.hotel-nantes.fr/
https://www.appartcity.com/fr/appart-hotel/nantes-viarme-a-nantes.html
https://www.nantes-tourisme.com/fr/hotel/hotel-le-petit-duquesne
http://www.grandhotel-nantes.com/
http://www.hotel-saintpatrick.com/
http://www.hotel-saintdaniel.fr/
https://www.hotel-chateaubriand-nantes.fr/


’

Adresse : UFR STAPS 25 bis boulevard Guy Mollet, 44322 Nantes Cedex 3.

Accès au site :

En voiture : du périphérique ou de l'A11, sortie "Porte de Gesvres" (en provenance de Paris) ou "Porte de la Chapelle" (en provenance de Bordeaux), au

rond-point, direction "Université".

• Pendant le colloque, il ne sera pas possible de stationner sur le parking de l'UFR STAPS". Tous les participants au colloque sont invités à se garer

sur le parking Recteur Schmidt (1 min à pied de l'UFR STAPS). Pour s'y rendre : au croisement de la ligne de tramway, prendre à gauche où il y a

le parking de l'arrêt de tramway Recteur Schmitt.

• Le parking Barboire situé derrière l’UFR STAPS (1 min à pied de l’UFR STAPS) peut également être utilisé pour le stationnement suivant les

places disponibles. Pour s’y rendre : avant le croisement de la ligne de tramway, prendre à droite et faire demi-tour au premier rond-point et revenir

le long de la ligne de tramway et un parking sur votre droite Barboire (juste à côté du STAPS)

En tramway : de la gare SNCF, Sortie Nord, prendre ligne 1 direction François Mitterrand jusqu'à l'arrêt Commerce, puis ligne 2 direction Orvault Grand

val - arrêt Recteur Schmitt.

En bus : plusieurs lignes de bus : Plan de la TAN

De l'aéroport : prendre la navette TAN jusqu'à l'arrêt Commerce, puis la ligne 2 du Tramway direction Orvault Grand val - arrêt Recteur Schmitt.

https://plan-tan.fr/


Une manifestation organisée avec le soutien de :

Contact organisateur 

Srpdl.Nantes2018@univ-nantes.fr

Site internet : http://www.rspdl.com/web/index.php


