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Nantes, le 30 Juin 2015

Objet : Stage Régional de perfectionnement Tennis de table Handisport
Du 23 au 24 Octobre 2015, Complexe Mangin Beaulieu de Nantes

Madame, Monsieur,

Le comité départemental handisport de Loire Atlantique, le comité régional handisport
des Pays de la Loire, la ligue de TT des Pays de la Loire et le club du TTC Nantes se joignent
dans I'organisation d’un stage de perfectionnement Tennis de table de début de saison.

> Les objectifs de ce stage sont multiples :
Travailler de nouvelles techniques de jeu
Perfectionner sa technique, son placement, I’analyse de I'adversaire
Apporter un regard extérieur sur son jeu
- Créer une émulation de groupe

> Publics concernés et nombre de places
Tous les pongistes en situation de handicap licenciés FFH et/ou FFTT en loisirs ou en
compétition sur la région des Pays de la Loire.
Attention : le groupe ne pourra excéder plus de 25 sportifs.

> Le programme
Vendredi 23 Octobre et Samedi 24 Octobre
Accueil a partir de 9h
10h00 -12h00 entrainement

Restauration
14h00 — 16h00 entrainement
Collation

17h30 — 19h00 Echange avec le D.S. (seulement le vendredi)

> Hébergement / Restauration
Un hébergement sera prévu au Centre Régional Technique de Saint Sébastien pour les
sportifs le désirant. La restauration sera prévue par le comité d’organisation

» Colt d’inscription
Le Comité Départemental Handisport de Loire Atlantique et le comité régional handisport
prendront en charge 50% du co(t des inscriptions.
Les frais d’inscription seront donc de 40€ avec hébergement, restauration, inscription
sportive.
Les frais d’inscription seront de 25€ sans hébergement, avec restauration, inscription
sportive

Nous restons a votre entiére disposition pour de plus amples renseignements.
Veuillez Madame, Monsieur, recevoir I’expression de nos salutations distinguées.

Le comité d’organisation



